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————————  PORTUGUÊS  ————————

TEXTO:
A BELEZA NÃO É ATRIBUTO FUNDAMENTAL

Luiz Alberto Py (Médico psicanalista)

Entre os mitos do amor – não provados, porém
muito acreditados – encontra-se o da beleza.

Diz-se que a paixão pede a beleza para crescer e
nosso querido poeta Vinícius de Moraes chegou a
afirmar “As feias que me  perdoem,  mas a beleza é
fundamental”.  Já na descrição homérica da guerra de
Tróia, atribuía-se o  conflito `a beleza de Helena,
reforçando a crença no poder da estética  e em sua
importância para o florescimento do amor.

No entanto, as coisas não se passam bem assim
na realidade. Se a beleza fosse imprescindível para o
amor, onde ficariam todos os feios e as feias que
conhecemos, provavelmente a maior parte da
população? Eles precisariam perguntar ao poeta para
que seria a beleza fundamental. Como a beleza é menos
frequente do que a feiúra, podemos presumir que a
maioria formada pelos feios dê valor à qualidade que
lhes é ausente e, por essa razão, haveria uma
ponderável parcela de pessoas valorizando, até
excessivamente, a beleza como qualidade importante
na busca de um parceiro.

Frequentemente, vemos casais que nos chamam
a atenção exatamente por serem singularmente
díspares, pois, enquanto um é muito bonito, o outro é
bem o contrário. É provável que isso se deva a um
fenômeno bastante comum _ a atração dos opostos.
Tanto quanto uma pessoa feia pode valorizar a beleza
como qualidade que busca em seu parceiro, a pessoa
bonita pode se desinteressar por uma qualidade que,
para ela, não passa de um dom natural, em geral
escassamente apreciado, por não ser fruto de um
especial esforço, por não ser uma conquista, mas algo
recebido, por assim dizer, de mão beijada.

Na verdade, se pensarmos friamente, a beleza –
como característica desejada no parceiro que
buscamos – deve vir numa posição não muito
destacada, visto que existem muitas outras qualidades
que são de fato mais fundamentais quando procuramos
nosso companheiro de viagem pela vida. Honestidade,
inteligência, capacidade de amar, diligência,
generosidade, bondade, disciplina pessoal e saúde são
algumas das qualidades que valorizam uma pessoa
mais que simplesmente sua formosura. Daí a sabedoria
popular afirmar que “beleza não põe mesa”.

[...]
A qualidade de fato mais importante está na

capacidade de cada indivíduo tirar partido dos aspectos
positivos de sua aparência. Com isso, cada um de nós
mostra que, mais fundamental do que ser bonito, é
revelar uma atitude de amor, carinho e cuidado consigo
mesmo. Isso pode ser percebido por sinais exteriores
que, por serem realmente mais valiosos do que a beleza
natural, acabam se confundindo com ela. O que
acontece, muitas vezes, é que uma pessoa se torna
atraente e nos parece bonita devido somente às suas
outras qualidades.

01. O ponto de vista do autor desse texto é que:
a) A beleza física nunca deve ser valorizada, seja

qual for a circunstância.
b) A beleza é muito valorizada pela sociedade, mas

não é a condição essencial para que haja
felicidade.

c) Outros valores devem ter menos importância do
que têm recebido na sociedade.

d) A sociedade não valoriza tanto a beleza quanto
deveria.

02. São idéias do autor em defesa de seu ponto de
vista, EXCETO:
a) Os feios são mais numerosos  que os bonitos,

e as pessoas tendem a valorizar aquilo que não
têm.

b) Há casais que chamam a atenção pela beleza
de um e pela feiúra do outro.

c) O significado do provérbio “Beleza não põe
mesa” é que as pessoas bonitas não precisam
se arrumar para as refeições.

d) A pessoa bonita  atribui menos  valor à beleza
do que a pessoa feia.

03. De acordo com o texto, é verdadeira APENAS a
informação:
a) Os homens valorizam exclusivamente a beleza

física.
b) Se a pessoa é feia, não adianta fazer sobressair

o aspecto que considera positivo em sua
aparência.

c) A beleza deve vir como uma das principais
virtudes em uma parceria amorosa, tanto quanto
o companheirismo, a honestidade e a
capacidade de amar, por exemplo.

d) Muitas vezes, uma pessoa se torna atraente e
parece bonita por outras qualidades que não a
beleza física.

04. Os encontros vocálicos presentes nas palavras
atribuía, parceiro  e apreciado são, respecti-
vamente:
a) hiato, ditongo e hiato
b) tritongo, ditongo e ditongo
c) hiato, hiato e hiato
d) tritongo, ditongo e hiato

05. Sobre os aspectos fonéticos é correto afirmar que,
EXCETO:
a) Na palavra conquista há um dígrafo.
b) No vocábulo crescer há um encontro

consonantal e um dígrafo.
c) Na palavra  excessivamente há dois  dígrafos.
d) No vocábulo florescer há dois encontros

consonantais.

06. Assinale a alternativa em que todos os vocábulos
são acentuados em razão da mesma regra:
a) éter, automóvel, porém, gerúndio
b) potássio,  já, lâmina, harém
c) gerúndio, potássio, quinquênio, elegância
d) quinquênio, elegância, éter, favorável
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07. Assinale a alternativa correspondente à CORRETA
informação sobre o verbo na frase:
a) Aqui vimos hoje, para assistir ao espetáculo.

Vimos é pretérito perfeito do verbo ver.
b) Penso estarmos informados. O verbo pensar

está empregado no tempo presente do modo
indicativo e  o verbo estar encontra-se no
infinitivo pessoal.

c) “... onde ficariam todos os feios...”. Ficariam
encontra-se no pretérito imperfeito do subjuntivo.

d) “Se a beleza fosse imprescindível para o amor...”.
Fosse  está no pretérito perfeito do indicativo.

08. O sinônimo de imprescindível em “Se a beleza é
imprescindível para o amor...” é:
a)indispensável
b)inacessível
c)inconveniente
d)indesejável

09. Assinale a informação CORRETA:
a) O vocábulo dúvida tem por antônimo dívida
b) O parônimo de diligência é negligência
c) Dom é vocábulo homônimo, com os significados

de dotes naturais e título honorífico.
d) O sinônimo de escassamente é

excessivamente.

10. A classificação morfológica INCORRETA do
vocábulo destacado encontra-se na alternativa:
a) “... por não ser fruto de um especial esforço...”

Esforço é substantivo.
b) “Entre os mitos do amor...”. O vocábulo mitos é

substantivo.
c) “Uma pessoa se torna atraente...”. Pessoa e

atraente são, respectivamente substantivo e
adjetivo

d) É um rapaz belo; porém sua beleza atrapalha
seus relacionamentos.  Belo e beleza são,
respectivamente, substantivo e adjetivo.

————  CONHECIMENTO ESPECÍFICO  ————

11. A lei n° 7498/86 regulamenta o exercício da
enfermagem no país. Com base na referida lei, o
auxiliar de enfermagem deve exercer atividades de
nível médio tais como, EXCETO

a) Participar da equipe de saúde e prestar cuidados
de higiene.

b) Descrever sinais e sintomas, executar ações
de tratamento simples.

c) Prestar cuidados de higiene, conforto ao
paciente e supervisionar o trabalho de
enfermagem.

d) Observar, reconhecer, descrever sinais e
sintomas.

12. Com base no código de ética dos profissionais de
enfermagem, marque com V as afirmativas
verdadeiras e com F as falsas. Em seguida,
assinale a alternativa que contém a sequência
CORRETA.
(  ) O profissional de enfermagem não deve negar

assistência de enfermagem em caso de
urgência ou emergência.

(  ) O profissional de enfermagem não deve
participar de tratamento sem o consentimento
do cliente ou representante legal, exceto em
iminente risco de morte.

(  ) O profissional de enfermagem deve assinar as
ações de enfermagem que não executou, bem
como permitir que outro profissional assine as
que executou.

(  ) O profissional de enfermagem pode publicar
trabalhos com elementos que identifiquem o
cliente, sem sua autorização.

(  ) O profissional de enfermagem deve prestar
assistência de enfermagem à clientela, sem
discriminação de qualquer natureza.

a) V, V, F, V, V
b) V, V, F, F, V
c) V, F, F, V, F
d) V, F, V, F, V

13. Para garantir uso seguro dos materiais médico-
hospitalares nos procedimentos invasivos, é
necessário que eles passem pelo processo de
esterilização. Entretanto, para que este processo
seja realmente efetivo, o material contaminado deve
seguir etapas prévias, tais como:
a) Desinfecção, preparo, limpeza mecânica e

embalagem.
b) Desinfecção, escovação, esterilização e

embalagem.
c) Limpeza, preparo, embalagem e esterilização.
d) Escovação, secagem, limpeza e embalagem.

14. O cuidado nutricional ao doente acamado inclui:
I. O preparo do ambiente e o encorajamento para

melhor aceitação por parte do paciente da dieta
prescrita.

II. Auxílio na ingestão dos alimentos, no caso de
paciente com dificuldade para se alimentar
sozinho.

III. Registro da quantidade e tipos de alimentos
ingeridos pelo paciente a cada refeição, bem
como a aceitação da dieta oferecida.

IV. Oferecimento de líquidos nos intervalos das
refeições ou quando indicado. Ajuda ao cliente
a compreender a importância do cuidado
nutricional para a sua saúde.

Assinale a alternativa que indica as afirmativas
CORRETA.
a) As afirmativas I, III e IV são corretas
b) As afirmativas II, III, e IV são corretas
c) As afirmativas III, IV e são corretas
d) As afirmativas I, II e IV são corretas
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15. Durante a aplicação de ventilações de resgate
através de máscara e ambu, em um cliente adulto
com parada cardiorrespiratória na enfermaria, deve-
se atentar para:
a) A relação compressão-ventilação de 15:2.
b) A ocorrência de elevação da região torácica.
c) Que cada ventilação seja aplicada com força e

ritmo intenso.
d) Que o mesmo profissional permaneça aplicando

somente a ventilação.

16. Para evitar a redução do fluxo sanguíneo uterino e
placentário, a gestante, quando deitada, deverá
ser orientada para adotar preferencialmente a
seguinte posição:
a) Ginecológica
b) Trendelenburg
c) Decúbito dorsal
d) Decúbito lateral

17. Para garantirmos a qualidade das vacinas, estas
devem ser acondicionadas em refrigerador próprio
e em temperatura adequada. O local e a
temperatura destinados para alocação da vacina
DTP são:
a) No refrigerador e entre -2º e -6º C
b) Na 1ª prateleira e entre -2º e +8º C
c) Na 2ª prateleira e entre +2º e +8º C
d) Na porta da geladeira e entre +2º e +8º C

18. Nos últimos anos, as instituições de saúde têm
unido esforços para a adoção de medidas
necessárias à prevenção e controle de infecções
no âmbito hospitalar. Dentre essas medidas,
existem as precauções baseadas na transmissão
de doenças. São consideradas doenças de
transmissão aérea:
a) Meningite, varicela, tuberculose e sarampo.
b) Tuberculose, varicela, sarampo e herpes zoster.
c) Coqueluche, caxumba, rubéola e meningite viral.
d) Meningite, sarampo, tuberculose e impetigo

bolhoso.

19. Ao preparar um medicamento, o profissional deve
estar consciente e atento, pois o medicamento
deve ter; durante o seu preparo, composição e dose
exata. A solução preparada e administrada deve
seguir exatamente a prescrição médica (P.M.).

Sendo assim, considerando a prescrição médica
abaixo, assinale a alternativa que contém o número
de mL da solução que deve ser aspirado e
administrado.

Diluir 1 frasco de OXACILINA 500 mg em 5 ml de
água destilada e administrar 120 mg, por via
endovenosa gota a gota.

a) 1,20 ml
b) 1,00 ml
c) 0,50 ml
d) 10,0 ml

20. Um paciente precisa receber 500 ml de soro em 4
horas, aproximadamente. Em quantas gotas deve
ser controlada esta hidratação:
a) 41
b) 44
c) 32
d) 28

21. O enfermeiro, ao realizar a consulta de enfermagem
do Sr. José, relatou para a equipe que os
batimentos cardíacos estavam dentro da
normalidade. No indivíduo adulto, são considerados
normais os batimentos cardíacos em torno de:
a) 70 a 80 bpm
b) 80 a 160 bpm
c) 80 a 100 bpm
d) 60 a 80 bpm

22. O principal risco na administração de injeção na
região do deltóide é a lesão do nervo:
a) Radial
b) Tibial
c) Ilíaco
d) Vago

23. Um dos princípios básicos para a administração
de medicamentos é:
a) Escolher a via de administração do

medicamento.
b) Conferir a prescrição, a dose e o rótulo do

medicamento.
c) Suspender a administração do medicamento,

se o paciente se recusar a ingeri-lo.
d) Administrar a medicação, mesmo em caso de

dúvida a respeito da dosagem.

24. A absorção de drogas no idoso é afetada pelas
seguintes alterações:
a) Menor fluxo sanguíneo e temperatura retal.
b) Diminuição do tamanho do corpo e menor

quantidade de água no organismo.
c) Pela redução do tamanho do fígado e diminuição

do tamanho do corpo.
d) Menor acidez gástrica e menor motilidade

gastrintestinal.

25. S.M.L. acaba de dar entrada no pronto-socorro,
vítima de um acidente automobilístico por excesso
de velocidade. Considerando a possibilidade de
hemorragias, a equipe de enfermagem deverá estar
atenta aos seguintes sinais:
a) Pulso rápido e fraco, palidez e mucosas

descoradas.
b) Palidez e poliúria.
c) Disúria e queixa de cefaléia intensa.
d) Anorexia e aumento súbito da pressão arterial

sistêmica.
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26. Iara, nascida em 01/01/2010, tomou 01 dose de
BCG e 01 dose da vacina contra hepatite B, ainda
na maternidade onde nasceu. No dia 02/02/2010
foi levada por sua mãe à unidade básica de saúde
do seu bairro, para vacinação. De acordo com o
atual calendário vacinal é necessário que Iara
tome:
a) A primeira dose da vacina oral contra pólio.
b) A primeira dose da tetravalente.
c) A primeira dose da rotavírus.
d) A segunda dose da vacina contra a hepatite B.

27. A posição de Sims é indicada no seguinte exame
ou tratamento:
a) Clister
b) Exame de próstata
c) Exame ginecológico
d) Lavagem estomacal

28. Deixar de administrar um medicamento em um
horário determinado, ou administrá-lo erradamente,
resultando em lesão corporal ou morte do paciente,
constituem casos de:
a) Negligência e indolência
b) Negligência e imperícia
c) Imperícia e desapego
d) Indolência e inércia

29. Assinale a sequência CORRETA dos passos
referente à medida da pressão arterial:

I. Usar o diafragma do estetoscópio para ouvir a
artéria braquial.

II. Assegurar um espaço suficiente abaixo do
manguito, de modo que o estetoscópio não
entre em contato com o mesmo.

III. Localizar a artéria braquial por palpação.
IV. Inflar rapidamente, de 10 em 10 mmHg, até

que o nível estimado da pressão sistólica
ultrapasse 20 a 30 mmHg.

A seqüência CORRETA é:
a) IV, III, II, I
b) III, II, IV, I
c) II,III, IV, I
d) III, II, I, IV

30. Pedro, auxiliar de enfermagem, atua no Centro de
Material e Esterilização de um hospital de grande
porte. Após realizar vários treinamentos, está
adaptado e atua com segurança frente às
atividades do local de trabalho. Observa-se a
realização das seguintes ações:

I. Os artigos semicríticos, que entraram em
contato com mucosas íntegras e pele lesada
(endoscópio, laringoscópio,...), foram
encaminhados para desinfecção de alto nível
com glutaraldeído.

II. Artigos não críticos, que entram em contato
apenas com a pele íntegra, foram limpos com
água e sabão ou desinfecção com hipoclorito
de sódio.

III. Artigos críticos, como os que penetram o
sistema vascular e instrumental cirúrgico, foram
encaminhados para esterilização em autoclave.

IV. Todas as seringas e agulhas vindas das
enfermarias foram desprezadas, pois estão
sendo substituídas por descartáveis

Assinale a alternativa que indica as ações
CORRETAS:
a) Todas as ações estão corretas
b) Somente as ações I e II estão corretas
c) Somente as ações III e IV estão corretas
d) Somente as ações I, III e IV estão corretas

————— CONHECIMENTOS GERAIS —————

————————  ATUALIDADES  ———————

31. Em nosso planeta encontramos diversos tipos de
fontes de energia, que podem ser energias
Renováveis ou Esgotáveis. A seguir, apresentamos
algumas dessas fontes. Assinale as que podem
se encaixar no grupo das chamadas Renováveis:
a) Energia Solar, Energia Eólica;
b) Energia Fóssil, Energia Solar;
c) Energia Eólica, Energia Fóssil;
d) Energia Solar, Energia Tecnológica.

32. Política é o espaço onde as pessoas se organizam
e decidem como são as regras de convivência.
Toda e qualquer ação que interaja com o Espaço
Público é considerada, no sentido amplo, uma
atitude política...
Assinale a alternativa que dá um sentido de
COMPLETUDE à afirmativa acima:
a) Porém, há o sentido da política mais restrito,

aquele que a relaciona com a economia.
b) Porém, há o sentido da política mais restrito,

aquele que a relaciona com as manifestações
culturais.

c) Porém, há o sentido da política mais restrito,
aquele que a relaciona com o poder.

d) Porém, há o sentido da política mais restrito,
aquele que a relaciona com a própria política.

33. Fonteles considera que: “A televisão exerce
enorme poder sobre grande parte da sociedade.
Desde a influência maciça do mundo da moda à
divulgação da violência, da música erotizada, etc.
Porém, a mais trágica influência da  TV brasileira
para esse autor é:
a) A função de atender às necessidades de

diversão/entretenimento.
b) A função de contribuir para a formação da

pessoa em desenvolvimento.
c) A influência sobre adolescentes e jovens com

consciência crítica.
d) A parcialidade a favor das elites.
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34. O desenvolvimento Sustentável pode ser definido
como “equilíbrio entre tecnologia e ambiente”.
Sobre esse tema, pode-se afirmar, ainda, que:

I. É o desenvolvimento que não esgota os
recursos para o futuro.

II. Reafirma a proteção do meio ambiente de forma
isolada para dar-lhe destaque.

III. É o crescimento econômico que envolve o
consumo de energia e recursos naturais.

Está (ão) CORRETA(s) a (s) alternativa (s):
a) I e II
b) I
c) II e III
d) III

35. Assinale a alternativa que apresenta informações
CORRETAS sobre a Economia Brasileira:

a) Registrou forte crescimento econômico após
1991.

b) É uma das maiores e mais influentes do mundo.
c) Passou de uma economia essencialmente

agrícola, para uma economia centrada na
produção e exportação de petróleo.

d) Possui uma economia sólida, sua inflação é
controlada e as exportações sobem.

—————  CONHECIMENTO LOCAL  —————

336.O adjetivo utilizado para se referir a quem nasce
em Matias Olímpio, segundo o IBGE Cidades, é:
a) Olimpiense
b) Olimpiano
c) Matiense
d) Matiano

37. O município de Matias Olímpio foi criado pela Lei
Estadual 894 no ano de:
a) 1953
b) 1954
c) 1955
d) 1956

38. Ao ser criado pela Lei Estadual 894, o município
de Matias Olímpio foi desmembrado do município
de :
a) São João do Arraial
b) Campo Largo do Piauí
c) Madeiro
d) Luzilândia

39. O principal rebanho da pecuária do município de
Matias Olímpio em 2008, no quesito quantidade,
segundo o IBGE Cidades, é:
a) Suíno
b) Caprino
c) Bovino
d) Ovino

40. Segundo o diagnóstico sócio-econômico
elaborado pela Fundação CEPRO (2005), a
principal produção, em tonelada, de lavoura
permanente em Matias Olímpio é de:
a) Banana
b) Manga
c) Melancia
d) Castanha de caju
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